Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem
w NIEPUBLICZNYM ZAKEADZIE OPIEKI ZDROWOTNEJ VERA-MED ZAKLAD

LECZNICTWA OTWARTEGO SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

10.

1.

12.

w PISARZOWICACH

Wersja skrocona dla dzieci

JesteSmy podmiotem leczniczym i chcemy zeby$ wiedziat, ze Twoje zdrowie, potrzeby i
uczucia sq dla nas wazne, chcemy zeby§ czut/czuta sie u nas dobrze i bezpiecznie. Personel
naszego podmiotu leczniczego stuzy pomocq dzieciom i udziela im wsparcia.

Jezeli cokolwiek Ci sie nie podobato Iub poczutes/poczutas sig zle mozesz to przekazaé¢ do
panillony Wadon osobiscie lub napisa¢ na adres e-mail: wadonilona@gmail.com

Na wizyty wchodzisz z mamag, tatq lub opiekunem. Oni mogqg by¢ zawsze przy Tobie.

Przed badaniem lekarz przedstawi sig, powie czym sie zajmuje, a takze wyttumaczy Ci co
bedzie robit i dlaczego.

Mozesz powiedzie€ lekarzowi jok ma sie do Ciebie zwracac.

Lekarzowi mozesz powiedzieC wszystko, on jest tu po to, zeby Ci pomobc. Jesli czego$ nie
zrozumiesz lub nie wiesz ha czym polega Twoje leczenie, mozesz zapytac sie lekarza.

Wiedza o tym, co Ci dolega, czego sie obawiasz lub wstydzisz moze by¢ bardzo wazna. Dzigki
tej wiedzy lekarz bedzie mogt Ci pomaoc jak najlepiej.

Lekarzom, higienistkom, asystentkom i wszystkim osobom z naszego podmiotu leczniczego
mozesz zadawacd pytania. Chetnie na nie odpowiedzq.

Jesli potrzebujesz przytulenia lub pocieszenia, mozesz powiedzie¢ o tym osobom z naszego
podmiotu leczniczego — oni nie zrobiq tego bez Twojej zgody.

Nikt nie moze na Ciebie krzyczet, wySmiewac sie z Ciebie, dotykac Cig bez Twojej zgody ani
fotografowac.

Cokolwiek sie w Twoim 2zyciu dzieje nie jeste§ sam/sama. To sq catodobowe numery
telefondw do 0sob, ktérym mozesz zaufac:

1) Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”: 800 120 002;

2) Telefon Zaufania Dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111;

3) Telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800121212;

4) Ogolnopolski telefon dla osdb pokrzywdzonych przestgpstwem: 222 309 900.

Wi-fi jest u nas zabezpieczone hastem, nie jest udostepniane pacjentom.

Prosimy Cig o przestrzeganie ponizszych zasad w czasie przebywania w naszym podmiocie:

1

N o o A WON

Zachowuj sie w sposob kulturalny.

Nie hatasui.

Szanuj innych, w tym swoich rowiesnikow.

Przestrzegaj obowiqzujgcych zasad i regut porzgdkowych.

Dostosuj sie do poleceh naszego personelu.

Szanuj sprzet w naszym podmiocie leczniczym.

Mozesz korzysta¢ z wiasnych urzgdzen elektronicznych z dostepem do Internetu za zgodg
personelu i/lub Twoich rodzicéw/opiekunéw. Masz obowigzek §cisle stosowaé sig do zalecen

personelu w tym zakresie.


mailto:wadonilona@gmail.com

8 Nagrywanie dzwieku, obrazu za pomocq urzqdzehn elektronicznych jest mozliwe jedynie za

zgodq osoby nagrywanej, fotografowane.

Musisz wiedzie¢, ze:

1

Nie wolno Ci stosowaé jakichkolwiek form agresji i przemocy, w tym agresji stownej (uderzag,

kopag¢, policzkowa€, opluwag, uzywac wulgarnych stow, gestéw i zartdw, czyni¢ obrazliwych

uwag, nawiqzywac¢ w wypowiedziach do aktywnosci bqdz atrakcyjnosci seksualne;,

wykorzystywaé wobec drugiego matoletniego przewagi fizycznej).

Nie wolno Ci naktania¢ innych do przemocy lub samookaleczeniao.

Nie wolno Ci rozpowszechnia€ tresci niebezpiecznych lub niedozwolonych w tym:

e treSci obrazujgcych przemoc, obrazenia fizyczne lub Smieré np. wypadki drogowe,
okrucienstwo wobec zwierzqt,

e treSci nawotujgcych do samookaleczen lub samobdjstw, bqdz zachowan szkodliwych dla
zdrowiq, czy tez zazywania niebezpiecznych substancii,

e treSci dyskryminujgcych, zawierajgcych postawy wrogosci, nienawisci,

e tresci pornograficznych.

Nie wolno Ci stosowac¢ cyberprzemocy, ktéra obejmuije:

e publikowanie ponizajgcych filmow lub zdje¢ w sieci,

e publikowanie oSmieszajgcych, wulgarnych komentarzy i postow,

e podszywanie sie pod inne osoby,

e wtamanie na czyje$ konto spotecznosciowe,

e przeSladowanie, zastraszanie, nekanie za pomocq Internetuy, telefonu, wiadomosci sms itp.

Nie wolno Ci robi¢ zdje¢ ani nagrywaé pacjentdw, pracownikdéw oraz innych osob

przebywajgcych w naszym podmiocie leczniczym bez ich zgody.

Chcemy aby$ wiedziat/wiedziata, ze:

1

Jesli w Twoim domu, szkole, innym miejscu albo w naszym podmiocie leczniczym spotkato Cie
co§, czego nie akceptujesz, mozesz nam o tym powiedziec.

Jesli ktos Cie skrzywdzit albo zachowat sie w sposdb nieodpowiedni, mozesz poprosi€ nas o
pomoc.

Jesli co§ Cie martwi, niepokoi albo masz tajemnice, z ktérq Zle sie czujesz, mozesz z nami o
tym porozmawia¢ i poprosi¢ nas o pomoc.

Postaramy sie zapewni¢ Ci bezpieczenstwo i rozwigzac Twoj problem.



